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COLABORAREA SAVANTULUI GHEORGHE MARINESCU
CU PROFESORUL ION MINEA $I CONTRIBUTIA
PROFESORULUI ION MINEA iN SCOALA MEDICALA

CLUJEANA
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Departamentul de neurostiinte, UMF ,,Iuliu Hatieganu”, Cluj-Napoca

Neurologia romaneascd are traditii puternice de
mare prestigiu international, iar marele fondator al neuro-
logiei romanesti este stralucitul profesor GHEORGHE
MARINESCU, savant roman recunoscut pe plan mondial,
care dupa profesorul C.I. Parhon a fost ,,un cetatean al tarii
sale, dar si al lumii Intregi”.

Fondatorul scolii de Neurologie din invatamantul
superior medical clujean In 1919 a fost profesorul ION
MINEA, colaboratorul cel mai apropiat al savantului
GHEORGHE MARINESCU, cand s-a infiintat Facultatea
de Medicina in Dacia Superioara, cu limbd de predare
romand.

Acest ctitor al Neurologiei Clujene s-a nascut la
17. XI. 1878 in comuna Tulghes, din judetul Brasov.

A urmat Facultatea de Medicind la Bucuresti,
luandu-si doctoratul in anul 1909.

inca din timpul studentiei a fost atras de figura
impunatoare a profesorului Gheorghe Marinescu.

Colaborarea stiintifica si spitaliceasca cu maestrul
sau a fost foarte fructuoasa, iar despre aceastd colaborare
admirabila a maestrului cu elevul sau, in diferite secvente,
ne vorbeste in modul cel mai sincer fiica savantului
Gheorghe Marinescu, pe nume Marioara G. Marinescu si
doctorul Radovici A, 1n cartea despre biografia savantului,
publicatd in anul 1958 la Editura Tineretului. Iata ce spun
dansii: ,,in experientele lui Gheorghe Marinescu facute cu
elevul sdu Ion Minea cei doi au procedat la transplantari de
nervi, de la o speta animala la alta (de la iepure la pisica sau
de la caine la pisica). Ei au constatat ca nervul transplantat
dupa un timp se necroza. Fara indoiala, organismul se apara
contra corpului strain de natura nervoasa.

Procedand dimpotriva, la transplantari de nervi de
la acelasi animal, de exemplu de la membrul posterior la
membrul anterior, cei doi colaboratori au putut observa ca
nu se producea moartea fragmentului de nerv transplantat.
Mai mult, apareau in nerv fenomene care puteau facilita
regenerarea nervului sectionat, cu ajutorul fragmentului de
nerv transplantat.

Acelasi fapt 1-a observat si la om, facand
transplantari de nerv de la membrul inferior la cel superior,
sau de la acesta la fata.
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Intr-o alta serie de experiente, Gheorghe Marinescu,
de astd datd ajutat de un alt elev al sau, M. Goldstein, a
urmarit problema transplantarii ganglionilor nervosi.
Scopul era observarea stadiilor prin care trecea celula
nervoasa, atunci cand era mutata din locul sau normal de
origine, intr-o alta parte a corpului.”

Experientele de mai sus ale lui Gheorghe Marinescu
cu acesti colaboratori nu au avut numai o importanta
teoretica, ci au avut si aplicatii practice. Ele au servit pentru
interventii chirurgicale reparatorii, de suturd a nervilor in
cazuri de plagi ale membrelor, cu sectionarea nervilor, mai
ales la ranitii din timpul razboiului.

in anii 1917-1919 Gh. Marinescu, aflindu-se la
Londra si Paris, a primit misiunea de a face studii speciale
asupra regenerarii nervilor amputati ai ranitilor, fiind
considerat ca unul dintre cei mai buni cunoscatori ai acestei
probleme.

Atunci cand dansul a facut insa pentru prima oara
aceste experiente si cercetari la Spitalul Pantelimon, a fost
silit sd foloseasca mijloace atat de simple, de rudimentare,
Incat numai un om ca acesta, inzestrat cu tenacitatea-i
proverbiala a putut reusi.

Ziua de 1 mai 1897, cand Gh. Marinescu cu inima
plind de avant a facut primul drum spre Spitalul Pantelimon,
pentru a-si lua in primire serviciul ca medic sef, ramane
consacratd ca ziua in care s-a scris actul de nastere al
stiintei neurologice romdnesti. Savantul avea sd dea In
curand o deosebita stralucire modestului si indepartatului
spital, pentru care isi consacra zilnic cite 3 ore pentru
drumul dus si intors, facut cu o ,briscd” (dupad expresia
fiicei sale), ce de-abia putea Tnainta prin hartoapele ce se
intindeau de-a lungul celor 12 km, departe de a-1 speria pe
tanarul medic. Acest lucru i-a sporit i mai mult imboldul
spre muncd, de a se darui cu pasiune cercetarilor sale,
bolnavilor si de a-i antrena pe tinerii sai colaboratori — Ion
Minea, Constantin Parhon si Goldstein —sa iubeasca Neuro-
logia si s lucreze cu mult devotament.

Impreuna cu asistentul siu Ion Minea, cu care
profesorul facea unele din cele mai izbutite cercetari
si studii ale structurii §i biologiei celulare si sistemului
nervos, Gh. Marinescu a imaginat si a pus 1n practicd o me-
toda originala de tratament pentru paralizia generala.

La Spitalul Pantelimon nu se mai injecta salvarsanul
in lichidul cefalorahidian, ci injectiile au constat din
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introducerea in acest lichid de ser salvarsanizat. Serul
provenea de la bolnavii de sifilis, carora li se facea o injec-
tie masiva de neosalvarsan. Dupa cateva ore se recoltau 40-
50 cm? de sange, din care se extrigea, dupa coagulare, serul.
El continea atat o doza infinitezimala de salvarsan, cat si
antitoxina sifilitica, produsa de organism. Acest ser injectat
bolnavilor paralizati dadea rezultate din ce in ce mai bune,
mergand pana la oprirea evolutiei tabloului clinic.

In anii aceia, japonezul NOGUCHI, folosind o me-
toda proprie de coloratie, a izbutit sd gaseasca spirocheta
pallida in creierul cadavrelor provenite de la fostii bolnavi
de paralizie generala.

Afland despre descoperire, imediat dupa ce
NOGUCHI a facut-o cunoscutd, Gh. Marinescu, care se
gasea 1n acea ord tarzie de noapte in biroul sau de lucru
de acasa, i-a telefonat asistentului sau Ion Minea la Spita-
lul Pantelimon. Sculat din somn de internul de gazda, Ion
Minea a venit intr-un suflet la telefon.

— Din creierul lui Dobrescu, care a murit azi de
paralizie generala, te rog sa-mi prepari cateva lame... Apu-
ca-te neaparat de lucru! Stai inca un moment sa-ti mai dau
cateva amanunte in legatura cu coloratia. Si Gh. Marinescu
a indicat asistentului sau in ce fel trebuiau lucrate, dupa
tehnica lui Noguchi, preparatele respective.

In aceste preparate microscopice pe care le-a anali-
zat cumigala Gh. Marinescu impreuna cu lon Minea, au gasit
si dansii spirocheta. Faptul acesta a fost comunicat imediat
lumii stiintifice, care astepta cu nerabdare primele semne
de continuare ale descoperirii lui Noguchi. Ca intotdeauna
cand verifica un fapt si de data aceasta Gh. Marinescu a
adaugat ceva 1n plus descoperirii initiale. Astfel, in timp ce
Noguchi gasise spirocheta numai in creierul celor decedati
de paralizie generala, savantul de la Bucuresti impreuna
cu Ion Minea surprinsera pentru prima oara spirocheta nu
numai pe cadavru, ci si pe viu (in tesutul cerebral).

Descoperitorul tratamentului cu Salvarsan se
cunoaste in lumea medicalda ca este EHRLICH, dar la
Congresul medical tinut in 1913 la Konigsberg, vorbind
despre proprietatile curative ale preparatului sau, Ehrlich
nu a uitat sa aminteasca de tratamentul initiat si aplicat inca
din 1910 de Gh. Marinescu si lon Minea, cat si de rezultatele
obtinute de dansii — pentru prima oara in medicina — prin
injectarea serului salvarsanizat intrarahidian.

Atat SWIFT, cat si ELLIS, au recunoscut dupa
un timp ca paternitatea tratamentului apartinea lui
Gh. Marinescu si lon Minea. Ei sustineau insa ca l-au
,imbunatatit”. Imbunitatirea consta din faptul ca medicii
americani comercializasera pe scara larga descoperirea,
punand in fiole serul salvarsanizat, pe cand Gh. Marinescu
si colaboratorul sau Ion Minea, care lucrasera cu doi ani
inainte, de-abia avusesera la dispozitie materialul necesar
trimis de Ehrlich, pentru un numar redus de experiente si
tratamente.

Sintetizand colaborarea intre savantul Gh.
Marinescu si lon Minea, cat si temele cercetate, putem sa

concluzionam ca:

— au studiat influenta tiro-paratiroidectomiei asupra
degenerarii si regenerarii nervilor sectionati si au formulat
asa-zisa ,,simbioza neuro-tiroidiana”;

—au adus contributii la anatomia patologica si
patogenia tabesului, la histopatologia si tratamentul
sclerozei multiple, la studiul placilor senile si au intreprins
cercetari asupra culturii in vitro a ganglionilor spinali;

— au imaginat i au pus in practica o metoda
originala de tratament a paraliziei generale, prin injectii
intrarahidiene cu ser salvarsanizat;

— tot Marinescu si Minea au abordat studiul culturii
tesutului nervos in vivo si au formulat concluzii referitoare
la viata, cresterea, regenerarea si moartea celulelor ner-
voase.

Una dintre cele mai valoroase lucrari ale savantului
Gh. Marinescu a fost ,La cellule nerveuse” (celula
nervoasd), publicatd in anul 1909 la Paris. La aceasta carte
de consacrare a colaborat si profesorul Ion Minea. Acesta
a facut parte dintre colaboratorii lui Marinescu, care s-a
ocupat si cu problema afaziei, stabilind ca afazia este o
tulburare de limbaj, datorita unor leziuni ale scoartei cere-
brale. Cu aceastd parte stiintificd profesorul Ion Minea a
continuat la Clyj traditiile stiintifice inovatoare ale marelui
sau maestru. Caracteristica esentiala a lucrarilor sale este
data de linia anatomo-clinica si experimentald, precum si
de o serie de incercari de gasire a unor metode originale de
tratament, pentru diferite afectiuni neurologice.

Din anul 1925 s-a preocupat foarte intens de
problema sclerozei multiple. A fost adeptul originii virale
a acestei boli, considerand ca distructia tecii de mielind a
fibrelor nervoase este datoratd unei lipaze mielinolitice,
continuta in virusul patogen. A presupus ca acecasta
activitate biochimica ar putea fi impiedicata prin injectarea
intrarahidiana de lecitina. Astfel, a administrat intrarahidian
lecitind sub formad de emulsie in ser fiziologic, obtinand
rezultate pozitive la mai multe cazuri, iar aceastd metoda a
numit-o antifermentoterapie.

In mai multe lucriri a studiat fenomenele de
degenerare si regenerare in scleroza multipla si a descris
o forma specialda de regenerare intrazonala a fibrelor
sistemului nervos central, pe care a putut-o reproduce si
experimental pe nervii congelati.

Tot in aceastd boala a evidentiat reactiile patologice
in focarele cerebrale ale bolii si a cercetat relatiile dintre
scleroza multipla si sifilis.

O alta problema abordata a fost aceea a degene-
rarii §i regenerarii nervoase, in spetd problema factorilor
mai cu seama extrinseci ai regenerdrii. Cercetarile au
continuat pe acelea incepute de savantul Marinescu, ca spre
exemplu: rolul insuficientei tiroidiene latente in nevritele si
polinevritele prelungite, cat si influenta favorabila a terapiei
tiroidiene 1n activarea procesului de regenerare.

Obtinand serul antilipazic pe cale experimentala
si administrandu-1 la iepuri, carora li s-a sectionat nervul
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sciatic, a constatat o intarziere a dezvoltarii fenomenelor
degenerative 1n capatul periferiei si o activitate intensa a
fenomenelor de regenerare in capdtul central al nervului
sectionat.

A preparat si un ser antitriptic care s-a dovedit a
avea o eficacitate si in artropatie si atrofia optico-tabetica.

O alta directie de cercetare stiintifica a fost si
problema tabesului. Aici sunt incluse cercetarile histologice
care au dus la descoperirea unei reactii plastice a celulelor
nervoase din coloana lui Clarke a maduvei spinarii, carora
le-a atribuit un rol important in determinarea ataxiei
tabetice.

A urmarit, de asemenea, o tema foarte importanta si
anume modificarile celulelor cerebrale in sensibilitate si a
adus contributii in aceastd problema. A descris neurologia
descoperit pseudopldcile senile si gigantocitoza cerebrala
senila.

A participat activ la toate congresele nationale
ale societatii de neurologie, psihiatrie, endocrinologie si
psihologie.

Congresul din 1935 organizat la Cluj a avut ca
tematica principala ereditatea in bolile familiale ale
sistemului nervos.

A fost primul vicepresedinte al Societatii Stiintelor
Medicale din Cluj. A indeplinit in cadrul conducerii
facultatii de medicina functia de decan (1920-1921),
prodecan (1921-1922) si rector al Universitatii din Cluj
(1926-1927).

A fost decorat in anul 1930 cu medalia ,,Rasplata
muncii” pentru invatamant clasa 1, pentru sarcinile aduse
invatdmantului superior timp de 10 ani si decorat cu gradul
de Comandor al Coroanei Romane, in 1936.

A fost membru al Academiei de Medicina.

Prin moartea lui s-a stins din viata o figura lumi-
noasd din galeria de savan{i romani care a contribuit la
dezvoltarea si progresul stiintelor romane, o figura distinsa
si valoroasa a scolii medicale si a neurologiei clujene.

Ramaéan si astdzi cuceriri deosebit de importante
rezultatele cercetarilor sale histopatologice, privind pro-
blemele creierului senil, grefele, culturile de tesut nervos si
problema degenerdrii si regenerarii nervoase.

Opera sa ramane 1inscrisa la loc de cinste in
patrimoniul neurologiei roméanesti, in care s-a distins
ca un eminent clinician, iscusit histopatolog, cercetator
experimentat, biolog si descoperitor de noi metode
terapeutice.
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